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INTRODUCCIÓN 
Desde finales de 2014 que caminamos por el Tercer Sector y a lo largo de estos años hemos 

avanzado y aprendido mucho de todas las personas que nos han acompañado y de nuestros 

proyectos en campo y, también fuera de él. Hemos organizado actividades de Educación 

ambiental en colegios, institutos, en la Universitat Politècnica de València y, también en las 

plazas de distintos municipios, junto con ayuntamientos y otras entidades amigas. Hemos 

impartido y organizado Cursos y Jornadas de temáticas relacionadas con la agroecología y la 

agricultura ecológica, la herpetología, el ecoturismo… Hemos trabajado en campo, formando 

grupos de hasta 50 personas conviviendo, aprendiendo en los talleres y en campo, sobre la 

gestión forestal para la recuperación de hábitats, sobre el sistema agroalimentario y la 

soberanía alimentaria, la resolución de conflictos ambientales y mucho más. Además, 

seguimos creando redes colaborando con otras asociaciones como Ríos con Vida con quien 

compartimos objetivos y pasiones por los ecosistemas riparios y colaboramos en sus 

voluntariados y ellos y ellas en los nuestros. 

También hemos celebrado días especiales como nuestro especial San Arbolín, el día del árbol 

o el día de la Red Natura 2000. Hemos asistido a Congresos para visibilizar nuestros proyectos 

y mostrar los avances y, también, las herramientas de gestión que nos permiten hacerlos 

posibles.  
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NUESTROS PROYECTOS 
 

Lligabosc  
Projecte #Lligabosc - Custodia forestal 

 

  Este proyecto, situado al Estrecho de Juanete (Yátova, Valencia), es fruto de un 

acuerdo de custodia con FUNDEM. En él realizamos varias actividades de voluntariado donde 

hacemos gestión forestal, mejora del acceso, restauración de hábitats y estudios de 

biodiversidad (Punto BV nº131 http://www.biodiversidadvirtual.org/taxofoto/puntos-bv/2433 ) 

entre otros. 

  Nuestra principal línea de actuación es la recuperación de pequeñas zonas de arbolado 

con especies características, como son las carrascas (Quercus ilex subsp. rotundifolia) o los 

fresnos de flor (Fraxinus ornus), así como de pastizales donde el matorral limita la contribución 

de herbáceas de alto valor ecológico (Ophrys spp., Dictamus hispanicus) a la biodiversidad". 

Además, estos hábitats se complementan con un refuerzo de los estratos arbustivos mediante 

técnicas de “dispersión y reclamo” con especies de alto valor alimenticio para la fauna.  

A través de programas de Voluntariado Ambiental y con la figura de la Custodia del 

Territorio como principal herramienta de gestión, se busca la mejora de los ecosistemas 

forestales locales. De esta forma se realiza una gestión forestal sostenible, recuperando y 

formando a personas en el uso de herramientas tradicionales, potenciando la cultura del 

bosque, de su utilidad y de los recursos que nos ofrece. 

Dar las gracias a Fundem, a Avinença, a Gina y Pepe por hacer posible esta aventura, 

y al ayuntamiento de Yátova y al resto de organizaciones que trabajan en el término municipal 

y alrededores. 

 

¡NOVEDAD! 

Este año tenemos una ayuda económica de 1,490 €, ya que formamos parte de las 80 ayudas 

a nivel nacional del Proyecto Libera 2018. Se trata de un proyecto de apadrinamiento lanzado 

por Seo-Birdlife y Ecoembes para financiar microproyectos de entidades sin ánimo de lucro, 

que repercutan en una mejora de espacios naturales de alto valor ecológico no urbanos, dentro 

de la geografía española. Con este proyecto podemos financiar la IV edición del Voluntariado 

forestal, el día del árbol 2019 y el día de la Red Natura 2000, con el Testing fotográfico de la 

primavera de 2019. 

 



 

 

 6 

 

Ofegabous 
Projecte #Ofegabous - Restauración del hábitat *3170 Balsas Temporales Mediterráneas  

 
Las balsas temporales son oasis de agua dulce que se forman en microcuencas y 

albergan muchas especies de interés especial de fauna y flora, especialmente de 

macroinvertebrados, anfibios y reptiles, que ven en ellas un espacio perfecto para 

reproducirse. Estas se sitúan en Alcublas (Valencia) y los objetivos principales de este 

proyecto son la restauración, el estudio y la puesta en valor de estos espacios, gravemente 

degradados después del gran incendio del 2012.  

Agradecemos, como siempre, la colaboración, la dedicación desinteresada a la recuperación 

de estos hábitats y la motivación que nos llega desde la asociación Gallipato Alcublano. 

También agradecemos la donación realizada por Lush Cosmetics para llevar a cabo este 

proyecto; al ayuntamiento de Alcublas por todo su apoyo, por confiar en Connecta Natura y 

por prestar sus instalaciones y herramientas para nuestras actividades; a las organizaciones 

que han trabajado y a las que continúan trabajando para volver a construir el que se llevó el 

fuego en 2012. Además, este año es el primero de muchos años de estudio de los reptiles y 

anfibios de la Asociación herpetológica Timon, buenos compañeros y profesionales. 

 
El día 13 de enero de 2018 hicimos la presentación del libro en Alcublas: 
 
• Libro " El Gallipato y su entorno" Animales acuáticos de Alcublas, autoras Rafa Casaña 

(Gallipato Alcublano), Alba Canet (Conecta Natura) y Ángel Gálvez (Universitat de 
València), Gener 2018 (Alcublas, Valencia) 

 
Fechas de las actuaciones de la cuenca de recepción de la Balsa La Pedrosa, Reserva 

de Fauna Silvestre:  
 

Noviembre 2014 

Septiembre 2015 

Diciembre 2016 

Octubre 2017 

Septiembre 2018 

 
 
• I Curso de Iniciación a la Herpetología – Abril 2016 – Impartido por David Herrero González, 

biólogo experto en herpetología de la península ibérica y el norte de África. 
 
• II Curso de Herpetología – De la teoría a la práctica – (13-15 Abril 2018) Impartido por David 

Herrero González. 
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¡NUEVO PUNTO BV Connecta Natura en el proyecto de 

BIODIVERSIDAD VIRTUAL! 

- Punto BV Nº. 149 Connecta Natura Projecte Ofegabous-Balsa "La Pedrosa" en Alcublas, 
Valencia https://www.biodiversidadvirtual.org/taxofoto/puntos-bv/2826 
 

Con este nuevo Punto de Biodiversidad, nos aseguramos un nuevo punto de estudio, 

divulgación y disfrute de la biodiversidad en la Comunitat Valenciana. Además, Connecta 

Natura cuenta con 3 de 6 puntos de estudio en la Comunitat y tenemos la intención de ampliar 

esta red y de seguir creando conexiones con otras entidades, estudiar cómo afecta la gestión 

que realizamos en el territorio e implicar a la ciudadanía en el estudio, el aprecio y el cuidado 

de nuestros espacios naturales. 

 

 

  

 
"No et pots enamorar d’allò que no coneixes.” 
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Mosaics de vida 
Projecte #MosaicsDeVida - Custodia Agraria – Sistema Participativo de Garantía 

 

Situado en el corazón de la Sierra de Espadán, Mosaics de Vida nace de la necesidad de 

mantener vivo el típico paisaje agroforestal de las montañas valencianas mediante una gestión 

agroecológica a escala de paisaje que cuide tanto del territorio agroforestal como de los 

habitantes humanos de la Sierra.  

Todo empezó con un contrato de custodia agraria en abril de 2016 que todavía conservamos 

y cuidamos, para gestionar la parcela del Castillo de Jinquer, que se encuentra junto al 

despoblado de Jinquer, situado en el término municipal de Alcúdia de Veo (Castellón). Esta 

parcela está formada por almendros ecológicos y especies forestales como el roble 

valenciano, donde estamos poniendo en práctica prácticas de gestión agroforestal. 

Nuestro objetivo principal es dar valor a los productos de este maravilloso espacio natural de 

la mejor forma posible. Por ello, realizamos actividades de formación, agroecología y estudios 

de biodiversidad (Punto BV nº 142 http://www.biodiversidadvirtual.org/taxofoto/puntos-

bv/2651 ) entre otros. 

Actualmente, nuestra organización impulsa y dinamiza el Sistema Participativo de Garantía, 

de ahora en adelante SPG, “Mosaics de vida”, que tiene por objetivo ser una herramienta de 

transformación social y desarrollo agroecológico fundamentado en la conservación de la 

biodiversidad silvestre y cultivada, del paisaje en mosaico, y en el respeto de las personas, la 

agroecología y la soberanía alimentaria. 

 

"Els detalls del nostre paisatge ens mostren la nostra historia” 
 

 

Según IFOAM (Federación Internacional de Movimientos de Agricultura Ecológica) los SPG 

“son sistemas de garantía de calidad que operan a nivel local. Certifican a productores 

tomando como base la participación activa de los actores y se construyen a partir de la 

confianza, las redes sociales y el intercambio de conocimiento”. Además, los SPG no tienen 

como motivación exclusiva certificar productos orgánicos, sino el empoderamiento y la 

participación de los agentes del territorio que genere un proceso pedagógico, de confianza y 

que permite el establecimiento de un grupo local que actúa conjuntamente para conseguir las 

metas establecidas de forma participativa. 
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Gracias a Vicent (propietario de la parcela en custodia) y a Avinença por encender esta llama 

y acercarnos a Espadán, y a las organizaciones castellonenses que trabajan por mantener 

vivo el paisaje; a la pastora, a agricultores y agricultoras, ayuntamientos y todas las personas 

que confían en nosotras y nos dan todo su apoyo. 

 

CUSTODIA DEL TERRITORIO 
La custodia del territorio es una herramienta legal que nos permite gestionar parcelas que no 

son de nuestra propiedad. Pero, ¿qué es la custodia del territorio? 

Una buena definición es la que recogen Basora y Sabaté (2006) “la custodia del territorio es 

un conjunto de estrategias e instrumentos que pretenden implicar a propietarios/as y 

usuarios/as del territorio en la conservación y el buen uso de los valores y los recursos 

naturales, culturales y paisajísticos. Para conseguirlo, promueve acuerdos y mecanismos de 

colaboración continua entre propietarios, entidades de custodia y otros agentes públicos y 

privados.” (http://custodiaterritori.org/mm/xct_castella_web.pdf) 
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Fuente: Foro Estatal de Redes y Entidades de Custodia del Territorio. www.frect.org 

 

Además, la figura de la custodia del territorio también aparece en el Art. 3 de la Ley 42/2007 

del Patrimonio Natural y la Biodiversidad.  

Esta ley define Entidad de custodia del territorio como “organización pública o privada, sin 

ánimo de lucro, que lleva a cabo iniciativas que incluyan la realización de acuerdos de custodia 

del territorio para la conservación del patrimonio natural y la biodiversidad.” 

Pues bien, Connecta Natura es entidad de custodia desde 2015, cuando firmamos el primer 

acuerdo de custodia con la Fundación Enrique Montoliu (FUNDEM).  Como entidad de custodia 

del territorio formamos parte de Avinença, la asociación que aúna a las entidades de custodia 

del territorio con acuerdos de custodia en la Comunitat Valenciana, de la cual también 

formamos parte de la junta directiva (tesorería). 

En el ámbito nacional, estamos inscritas en la Plataforma de Custodia del Territorio, 

gestionada por la Fundación Biodiversidad.  

 

Contratos de custodia del territorio actualmente vigentes: 

- Contrato de custodia del territorio con la fundación Enrique Montoliu (Fundem) de la parcela del 
Estrecho de Juanete, en Yátova, con una superficie de 3’14 ha, en septiembre de 2015.  

- Contrato de custodia con Vicent y Avinença de la parcela del Castillo de Jinquer en abril del año 
2016. 

 

Los mecanismos de custodia del territorio más habituales. Basora y Sabaté (2006), modificado a partir 
de Hilts y otros (1990) Enlace: http://custodiaterritori.org/mm/xct_castella_web.pdf    

 

LOS MECANISMOS DE CUSTODIA DEL TERRITORIO MÁS HABITUALES 
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Dentro de los mecanismos de custodia del territorio, nuestros acuerdos actuales se pueden 

clasificar como acuerdos sin transmisión de la propiedad, con transmisión de la gestión, que 

tienen como objetivo la gestión a largo plazo de un espacio de alto valor ecológico. 

UNA VISTA GENERAL DE LA ASOCIACIÓN 

Año 2014, el inicio de la Asociación 
En 2014 nos sentamos en la cafetería del Campus de Gandía a pensar qué figura legal 

nos representaría mejor y qué actividades queríamos y seríamos capaces de llevar a cabo. 

Después de decidir la figura, nos pusimos en marcha con la burocracia y definimos los fines 

de la asociación. 

En el Art 4º de los Estatutos Oficiales de Connecta Natura se recogen los Fines de la 

Asociación:  

 

1. Fomentar propuestas y proyectos de desarrollo rural, y de conservación del patrimonio natural 

que respeten los usos tradicionales y la actividad económica del territorio. Así como la defensa, 

estudio y divulgación de la biodiversidad para la conservación de nuestro patrimonio natural.  

2. Desarrollar el Ecoturismo como una herramienta de difusión de los valores ambientales.  

3. Desarrollar actividades de Educación Ambiental como elemento de transmisión de 

conocimientos acerca de la naturaleza y su relación con la sociedad, tanto para escolares 

como para personas adultas, y en todos los ámbitos de la vida: escolar, profesional, 

asociaciones y particulares. 

4. Trabajar mediante la herramienta de Custodia del Territorio para el asesoramiento o gestión 

de actividades relacionadas con la gestión de los recursos naturales.  

5. Cooperar y trabajar con entes privados y públicos, de carácter administrativo, educativo u otro 

específico, siempre que éstos respeten los valores de la Asociación y los fines expuestos 

anteriormente. 

Entre las actividades recogidas en el Artículo 5º están: 

- Fomentar acuerdos de custodia del territorio entre propietarios públicos o privados y la 

asociación para una adecuada gestión de sus actividades que impliquen un efecto sobre el 

medio ambiente. 

- Desarrollo de programas de Agroecología y establecimiento de Sistemas Participativos de 

Garantía como políticas para la gestión de los recursos naturales en actividades 

agropecuarias. 

- Estudios y proyectos de recuperación y puesta en valor de la biodiversidad local. 
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- Fomentar proyectos de voluntariado para implicar a la sociedad en la restauración del medio 

natural en zonas degradadas y puesta en valor de los elementos del patrimonio natural, 

histórico y social. 

- Organización y realización de cursos, jornadas y actividades para la difusión de los valores 

medioambientales.  

- Desarrollo de programas de Educación Ambiental con el objetivo de aplicarlos en escuelas 

infantiles, institutos y universidades. 

- Gestión de proyectos en materia de agua, residuos y energía. 

 

Enlace a los estatutos de Connecta Natura: http://connectanatura.org/wp-

content/uploads/2014/12/estatuts2.pdf  

 

 

La junta directiva, la cual sigue siendo la misma que en la actualidad, se formó con José Miguel 

Ferrero como Presidente, Javier Puig como Secretario, Alba Canet como Tesorera y las figuras 

de Vocales las ocuparon Maria Ventura, Miguel Moreno, David Navarro, David Aranda e Irene 

Jiménez. 

 

Año 2018 
Después de 4 años, la asociación cuenta ya con 31 personas socias directas que aportan 10 

o 25 €/año en concepto de donación (Gráfico 1). Además, también estamos en Teaming, donde 

hemos recaudado hasta ahora 332€ de 9 Teamers. Cada año ha sido distinto, pero hemos 

seguido trabajando, primero en los proyectos en los que nos habíamos comprometido, para 

después seguir con los cursos, jornadas, talleres o actividades que hemos tenido la capacidad 

de realizar, especialmente por disponibilidad de recursos humanos. Empezamos siendo 8 

personas comprometidas que nos organizábamos para realizar actividades concretas y hoy en 

día ya contamos con herramientas propias, experiencia y espacios para compartir con las 

personas voluntarias, y con la capacidad de convocar a un buen grupo para trabajar en campo.  

A parte de estas 31 socias, hemos tenido la gran suerte de contar con gente que cree en 

nuestros proyectos y nos apoya de forma incondicional desde el primer día y con quien 

seguimos haciendo planes de futuro para dar a conocer los proyectos y hacer que este tren 

camine casi solo. 

 
"La mejor cosecha del bosque es la paz” Joaquin Araujo  
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Hay algunos nombres que destacar. Personas y entidades con las que hemos estado 

trabajando codo a codo, nutriéndonos y compartiendo ilusiones y trabajo. Estaremos siempre 

agradecidas a la ayuda de Pepe y Jorgina (Projecte Lligabosc), de Vicent y su familia (Projecte 

Mosaics de Vida), de Rafa Casaña (Projecte Ofegabous). 

Plataformas de las que formamos parte: Plataforma per la Sobiranía Alimentaria del País 

Valencià, Avinença, Plataforma de Custodia del Territorio,  

Entidades amigas con las que hemos compartido experiencias y espacios: Ambiens; 

AccióEcologista-Agro; Plataforma Ecorural del Alto Palancia; Colla Ecologista L’Arrel; Seo 

BirdLife; Pankara EcoGlobal; Canopia Coop.; Parque Natural de Espadan; Saborita ; 

Formigues Liles; Societat d’Amics de la Serra d’Espadà; Gallipato Alcublano; Asociación 

Herpetológica Timon; Asociación de Fotografía y Biodiversidad; Fundem;  Agencia Valencia 

de Turisme; Ayuntamiento de Alcublas; Mancomunidad de los Serranos; Mancomunidad del 

Camp del Turia; Ayuntamiento de Yátova; Universitat Politècnica de València,  

A las personas socias y a las voluntarias que nos acompañan en todas las actividades y con 

las que siempre podemos contar: Marta Sempre, Jose Maria, Vera,  

Grupos de trabajo: Foro de Redes y Entidades de Custodia del Territorio (FRECT) – Grupo de 

Trabajo de los Comunales y el Grupo de Trabajo de la Custodia Agraria y Política Agraria 

Común, dividida en dos grupos, donde trabajamos por el de la Custodia Agraria. 

Como veis, nuestras ganas de hacer red son inagotables. Nuestra filosofía de trabajo pasa por 

el cooperativismo y tenemos la certeza de que juntas somos más fuertes, de que 2 son mucho 

más que 1 + 1 y que, mediante el diálogo, es posible llegar a acuerdos para trabajar en 

proyectos mucho más sólidos y enriquecedores. 
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Balance económico 2018 
 

 
Gráfico 1. Representación de la evolución en el registro de soci@s de Connecta Natura a lo largo de los años. 

 

 
Gráfico 2. Balance de gastos e ingresos por proyecto o gasto en material, seguros, web, asesoría, etc.. 
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ACTIVIDADES DE ESTE AÑO 
Proyecto Ofegabous 

San Antón – Presentación del libro  
13 de enero, Alcublas (València) 

 

El sábado 13 de enero tuvimos el placer de asistir 

a las fiestas de San Anton de Alcublas,de este 

año, con motivo de la presentación del libro “El 

Gallipato y su entorno: Animales acuáticos de 

Alcublas." Autors: Rafa Casaña, Ángel Gálvez y 

Alba Canet; Editado por el Ayuntamiento de 

Alcublas como libro del Año 2018. 

 

Pasamos una buena tarde hablando del libro, explicando su contenido, su importancia y 

transmitiendo nuestro amor por éste tipo de ecosistemas a todas las personas asistentes. 

Este libro es parte del proyecto Ofegabous, financiado por la empresa Lush Cosmetics, que 

hizo una donación a la asociación el pasado junio de 2017.  Gracias, de nuevo, a Gallipato 

Alcublano por su dedicación y por compartir con nosotras y nosotros su amor por los habitantes 

más pequeños y naturales de Alcublas.  

 

 

Adjuntamos el cartel del proyecto, donde se explican las actuaciones realizadas hasta ahora y 

los objetivos de este proyecto, el primero en el que Connecta Natura empezó a actuar y al que 

tenemos especial cariño.  

 

  

 

"Soy un privilegiado por no ser mi trabajo las labores agrícolas; eso me permite 
transitar por el término con una visión del mismo más libre, dado que no tengo 
ningún interés económico que me ate, solo el afecto y el cariño” Rafa Casaña 
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Curso de herpetología – AULA PRÁCTICA  
13 – 17 de abril, Alcublas (València) 

La segunda edición del curso de Herpetología realizado en Alcublas volvió a ser un éxito. Con 

un total de once inscripciones, y la colaboración de compañeros como Ángel Gálvez, del 

Gallipato Alcublando, y nuestro querido amigo David Herrero, formamos un grupo que salió a 

muestrear una gran cantidad de balsas por el municipio. 

 

A continuación, se describe los puntos y especies encontradas por fecha: 

 

§ Día 13 Abril 
o  Salida nocturna: 

§ Balsón: 7 sapos corredores, 1 rana común, Cantos de 
Sapo Partero. 

§ Aljibe del Cobadillo: 2 sapos parteros, Rana común. 
§ Balsa de La Pedrosa: Ranas comunes, 1 culebra 

viperina. 
 

§ Día 14 Abril: 
o Salida diurna: 

§ Balsa de La Pedrosa: 3 gallipatos, 2 ranas comunes, 3 
culebras viperinas, 1 lagartija colilarga, 1 eslizón ibérico. 

§ Navajo de las Rozas: larvas de sapo partero. 
§ El Prao: 1 sapo partero, 4 sapos corredores y un eslizón. 
§ Navajo del Puntal de Navarrete: 2 sapillos moteados 

adultos. 
§ Navajo de las Cañadillas: larvas de sapo común, 

puestas de sapillo moteado y 1 rana común. 
§ Navajo de la Cañá los Charcos: puestas de sapo 

corredor 
 

o Salida nocturna: 
§ La Balsilla: un gallipato joven en dispersión y muchos 

ejemplares de sapo corredor en celo, y sus puestas. 
 

§ Día 15 Abril: 
o Salida diurna  

§ Ladera de los Molinos: 7 eslizones, alacranes, 
escalopendras, y lagartija colilarga (psammdromus 
algirus y p.edwarsianus) 
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Voluntariado Ambiental  
21 – 23 de septiembre, Alcublas (València) 

Como todos los años, antes de las próximas lluvias otoñales nos desplazamos a Alcublas para 

continuar con las labores de restauración post-incendio de las lagunas temporales, un hábitat 

especial para la fauna anfibia que alberga en Alcublas una de las mayores poblaciones de 

gallipatos que podemos encontrar en nuestro territorio, entre muchas otras especies.  

Este año contamos con la colaboración especial de la Asociación Herpetológica Timon y, como 

siempre, con el Gallipato Alcublano (Rafa Casaña). Pasamos el fin de semana en el Albergue 

Municipal del Ayuntamiento de Alcublas y las dietas corrió a cargo del Projecte Ofegabous. 

Las principales tareas consistirán en: 

- Construcción de barreras para el control de erosión en laderas próximas a las lagunas. 

- Limpieza y adecuación los canales que conducen el agua de escorrentia a las masas 

de agua. 

- Muestreos de fauna y macroinvertebrados en las balas para hacer inventarios de 

biodiversidad. 

 

Lo pasamos en grande y nos juntamos más personas de las esperadas, llegamos a las 50 

personas entre el equipo de Connecta y las personas voluntarias e invitadas, lo cual se 

convirtió en todo un reto para el equipo cocina. 
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Sistema Participativo de Garantía - Mosaics de 
Vida 

 

1ª Reunión del SPG Mosaics de Vida  
27 de enero, Almedíjar (Castellón)  

 

El sábado 27 de enero nos reunimos en el Albergue La Surera para celebrar la Jornada de 

Debate sobre el Sistema Participativo de Garantía (SPG) "Mosaics de Vida" de la Sierra de 

Espadán y alrededores.  

 

La primera pregunta que surgió fue: ¿Qué es un Sistema Participativo de Garantía? 

Según IFOAM (Federación Internacional de Movimientos de Agricultura Ecológica) los 

SPG “son sistemas de garantía de calidad que operan a nivel local. Certifican a 

productores tomando como base la participación activa de los actores y se construyen a 

partir de la confianza, las redes sociales y el intercambio de conocimiento”.  

Además, los SPG no tienen como motivación exclusiva certificar productos orgánicos, 

sino el empoderamiento y la participación de los agentes del territorio que genere un 

proceso pedagógico, de confianza y que permite el establecimiento de un grupo local que 

actúa conjuntamente para conseguir las metas establecidas de forma participativa. 

Por esta razón, convocamos a profesionales de la agricultura, ganadería, transformadores 

de productos, el grupo de consumo y más actores y actrices situados en las comarcas que 

comparten la Sierra y sus alrededores, es decir, las personas que conservan y mantienen 

el paisaje y todos sus valores. 

 

Allí debatimos de forma participativa varios aspectos del Reglamento Interno del SPG 

como son el modelo de producción, la estructura o los objetivos. Esto lo hicimos mediante 
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dinámicas de trabajo, las cuales permiten a las personas asistentes llegar a conclusiones 

de una forma más rápida y eficaz.  

 

Otra pregunta clave es ¿Qué papel juega Connecta Natura?  

Nuestra organización impulsa y dinamiza el SPG “Mosaics de vida”, que tiene por objetivo 

ser una herramienta de transformación social y desarrollo agroecológico fundamentado 

en la conservación de la biodiversidad silvestre y cultivada, del paisaje en mosaico, y en 

el respeto de las personas, la agroecología y la soberanía alimentaria. 

Estamos muy contentas de los resultados obtenidos y tenemos muchas ganas de seguir 

adelante. Además, animamos a más agentes a que se impliquen y participen en este 

engranaje que ha empezado a moverse y ya no puede parar, para conservar vivo el 

territorio. 

Después de esta jornada tan productiva, terminamos de hilar el Manifiesto del SPG y las 

bases para el establecimiento del SPG y el cronograma de actividades. 
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Estudios Y Prácticas 
Universidad de Córdoba y Universitat Politècnica de València 

Gracias al Convenio de Cooperación Educativa que firmamos con la Universidad de Córdoba 

hemos tenido a nuestros compañeros Pau Agost y Javier Asensi realizando sus prácticas con 

la asociación en el marco de este proyecto. Las prácticas de Javi entran dentro del Plan 

Galileo. Modalidad V - Semillero de emprendedores. En cambio, Pau las hizo en el Programa 

de incentivo a prácticas en empresas de estudiantes de Máster de la UCO. 

Sus trabajos también han servido para poder empezar a trabajar en sus TFM (Trabajo Final de 

Máster).  

 

§ Javier Asensi 2018. Análisis del proceso de transición agroecológica en la 
Sierra de Espadán. Hacia un Sistema Participativo de Garantía. Universidad 
de Córdoba. [terminado y presentado] 
 

§ Actualmente, Pau Agost sigue trabajando en el proceso de recuperación y 
revalorización de las variedades tradicionales de frutales, y conocimientos 
asociados en la Sierra de Espadán y los valles del Mijares y del Palancia.  

 

También ha estado con Connecta nuestra compañera Ana Cruz, desde el Campus de Gandía 

(UPV), realizando su TFG con un excelente estudio de género de la Sierra de Espadán.  

 

§ Ana Cruz Pardo Mateo. 2018. Mujer y desarrollo rural en la Serra d’Espadà. 
Su aportación en el Sistema Participativo de Garantía (SPG) para la 
producción agroecológica. Universitat Politècnica de València. Campus de 
Gandía. [terminado y presentado] 

 

Es importante destacar que el proyecto del SPG Mosaics de Vida todavía está en una fase 

inicial y, gracias a los estudios realizados por nuestros compañeros y compañera, a la labor 

de divulgación y al intercambio de experiencias con otros SPGs del ámbito español, y al trabajo 

de las personas involucradas en él vamos dando forma al proyecto de forma sólida y decidida 

dentro de nuestras capacidades. 
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San Arbolin –  
11 febrero, Algímia de Almonacid (Castellón) 

Connecta Natura sigue apostando por el amor, en esta ocasión en la parcela del compañero 

David Moya. En esta parcela de olivos David, junto con Vicent, trabaja la tierra de no sólo de 

forma ecológica, sino con prácticas agroecológicas, apostando por un cambio de paradigma 

social que nos permita vivir de la tierra mientras que cuidamos, desde la misma planta que 

produce, hasta las plantas que la acompañan en la parcela y su papel en el sistema 

agroforestal que se aprecia a nivel de paisaje en Algímia de Almonacid y en toda la Sierra de 

Espadán. Con la colaboración de la SASE (Sociedad de Amigos de la Sierra de Espadán) 

plantamos varias especies forestales tanto arbóreas como arbustivas.  

 

Listado de especies plantadas 

Malus sylvestris Viburnum tinus 

Quercus faginea Sorbus domestica 

Prunus spinosa Pistacea terebintus 

Arbutus unedo  

 

Después de la plantación pudimos degustar el aceite que se produce en éste mismo campo, 

una delicia para nuestros paladares. Puro oro líquido de la Sierra de Espadán. 

Esta actividad está enmarcada en las actividades del proyecto Mosaics de Vida SPG, el 

Sistema Participativo de Garantía de las comarcas que forman la Sierra de Espadán.  

Agradecemos a toda la gente asistente, a la SASE, a David, Vicent y sus familias, y a las 

personas voluntarias de Connecta Natura que se implican en la organización de cada actividad 

por hacer posible éste tipo de proyectos que tanto nos gustan. 
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Curso de Poda técnica de alta producción de olivos y 

almendros 
10 de febrero del 2018 Alcúdia de Veo (Castelló) 

 

El sábado 10 de febrero fue un gran día de aprendizaje donde, unas 22 personas, aprendimos 

a atender a las necesidades del árbol y a pensar en su cuidado a largo plazo, haciendo de la 

poda un proyecto que nos permitirá convivir de forma sostenible con nuestros almendros y 

olivos creando una relación de beneficio mutuo. Aprendimos que la poda no puede suponer 

una amenaza para el árbol sino una oportunidad para renovar algunas de sus partes, 

pensando también en su sistema radicular, para que no vea amenazada ninguna de sus partes 

y siga viviendo con la misma vitalidad. 

Salvador Piñón nos enseñó mucho más que las herramientas necesarias y las épocas de 

renovación. Con él aprendimos sobre el flujo de sabia a través del árbol, a identificar las partes 

más vigorosas y las que tenemos que conservar para el futuro. También que, igual que 

nutrientes, la planta necesita luz y, a su vez, una ‘capa’ de protección para las épocas más 

cálidas y secas.  
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La parte teórica tuvo lugar en una sala del ayuntamiento de Alcúdia de Veo, a quien 

agradecemos, como siempre, su disposición y atención. Después llegamos a la parcela del 

castillo de Jinquer, nuestra parcela en custodia. Para descansar y recuperar fuerzas nos 

comimos una rica paella preparada por nuestro cocinero Víctor Navarro y seguimos 

aprendiendo en campo sobre la mejor forma de cuidar al árbol para aumentar la producción. 
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Jornadas de poda – 
 17 y 24 febrero 2018 Castillo de Jinquer, Alcúdia de Veo (Sierra de Espadán)  

Siguiendo las indicaciones de Salvador Piñón en el Curso de Poda técnica, empezamos 

nuestro proyecto de poda técnica de alta producción. Observamos los almendros, marcamos 

las ramas que van a ser nuestras guías y, además, también identificamos las que serán futuras 

guías, para cuidarlas y mantenerlas hasta que sea necesario realizar las cortas necesarias que 

respeten la dinámica del árbol. De esta forma actuamos pensando en un proyecto a largo plazo 

de poda que nos permita tener nuestros árboles sanos, respetando su crecimiento y, a su vez, 

mejorando la productividad del mismo. Aun así, no fueron todos los almendros podados, falta 

faena por hacer para terminar los 500 almendros que tenemos en Jinquer. 

 

 

IV Jornadas de Agroecología “Antonio Bello” de Vila-real 
18-21 Abril, Vila-real (Castellón) 

 

 

 

En estas jornadas tan enriquecedoras presentamos el proyecto Mosaics de Vida SPG en forma 

de póster. Tenemos que decir que fue una jornada de lo más enriquecedora y estamos muy 

contentas de seguir con la difusión de este proyecto. 

La co-evolución entre el ser humano y la naturaleza a lo largo de la historia generó, en la 

cuenca Mediterránea, un paisaje caracterizado por la estructura en mosaico, en el que había 

una coexistencia de zonas agrícolas, forestales y ganaderas (Blondel 2006). Ante la 

desaparición de estos paisajes tradicionales de las tierras valencianas, el SPG “Mosaics de 

vida”, impulsado y dinamizado por la asociación Connecta Natura, pretende ser una 

herramienta de transformación social y desarrollo agroecológico fundamentado en la 

conservación de la biodiversidad silvestre y cultivada, del paisaje en mosaico, y en el respeto 

sobre las personas, la agroecología y la soberanía alimentaria. 

Artículo-resumen de las Jornadas en la revista Agricultura Perinquiets: 

https://agroicultura.com/general/practica-agroecologica-vs-academia-

agroindustrial/?fbclid=IwAR003w6ntDzbJTCpWqDuYbNI-tq8rxXl0KkybMnG5lr-

WTSx12VMkW8r24Y  
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Testing fotográfico – Mosaics de vida  
26 de mayo 2018 Castillo de Jinquer (Alcúdia de veo, Castellón) 

Como cada año, seguimos con el testing fotográfico para implicar a la sociedad en el 

seguimiento de la biodiversidad en este bonito proyecto de investigación ciudadana. Este 

proyecto es posible gracias a la Asociación Fotografía y Biodiversidad, y a su proyecto 

Biodiversidad Virtual, donde expertos y expertas del país, participan de forma voluntaria a 

identificar las especies, tipo de suelo, etc. que son fotografiados por las personas en el Punto 

de Biodiversidad en cuestión. 

 

§ Punto BV nº 142 Connecta Natura (Projecte Mosaics de Vida) Alcudia de 
Veo, Castellón http://www.biodiversidadvirtual.org/taxofoto/puntos-bv/2651 

 

Con estas jornadas de voluntariado, donde convocamos a la población a unirse libremente a 

fotografiar toda especie y curiosidad que observen, bajo previa inscripción, y después nos 

comemos una rica paella de verduras en la caseta de aperos más cercana a las ruinas de 

Jinquer. 
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III Jornadas Ecorurales del Alto Palancia 
19 de Mayo, Navajas (Castellón) 

Esta actividad está enmarcada en las III Jornadas EcoRurales del Alto Palancia, organizadas 

por la Plataforma EcoRural del Alto Palancia. El sábado 19 de mayo fue el turno de Connecta 

Natura. En esta jornada hablamos sobre los Sistemas Participativos de Garantía en general y 

sobre Mosaics de Vida en particular. También nos acompañaron los compañeros de 

Ecollaures, el SPG de les comarques centrals valencianes.  
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VII Congreso Internacional de Agroecología 
30, 31 de Mayo y 1 de Junio en Córdoba 

Este año quisimos formar parte del VII Congreso Internacional de Agroecología, donde 

presentamos el SPG Mosaics de Vida y nos nutrimos de otras experiencias de todo el mundo, 

pero especialmente de la red nacional y conocimos más a fondo los SPG que existen en la 

Comunitat Valenciana, para seguir avanzando, a pasos sólidos y hacia la dirección correcta 

en este proyecto del que todas y todos nos beneficiamos. 

 

“Consideramos que la agroecología puede ser una herramienta para actuar ante 

muchos de los desafíos que estamos viviendo en la actual crisis sistémica (energética, 

climática, de biodiversidad, de destrucción de los océanos, de materiales, productiva, 

financiera, de desigualdades, política, etc.). Así reafirmamos la necesidad de trabajar 

conjuntamente y desde la base por la agroecología y por la soberanía alimentaria re-

politizando los sistemas agroalimentarios y construyendo nuevos mundos donde 

quepamos todas. Desde aquí hacemos un llamamiento al activismo diario y a la 

articulación contra la institucionalización, la cooptación y la apropiación del término 

“agroecología” por parte de quienes lo utilizan para atender a intereses de un 

“capitalismo verde y azul” y un “desarrollo sostenible” que refuerzan las esferas 

orientadas a la acumulación de capital totalmente contrarias al cuidado y a la 

sostenibilidad de la vida.  

Creemos que es urgente territorializar y democratizar la forma de satisfacer nuestras 

necesidades alimentarias rescatando los conocimientos, el legado cultural y las formas 

de relaciones sociales, económicas y ecológicas de la diversidad de culturas que 

existen en el mundo y fomentando la autonomía y la soberanía de los pueblos sobre 

los territorios que habitan.” Manifiesto VII Congreso Internacional de Agroecología  

 
Fuente:  

http://www.osala-agroecologia.org/vii-congreso-internacional-de-agroecologia/manifiesto-y-

agradecimientos/?fbclid=IwAR0InwvhipelbGrGXb0dzXe3QusGiGl6O0Fjqs95SBgAWmbShan8LzILv6g  
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XVI Trobada dels Pobles del Parc Natural de la Serra d'Espadà 
29 de Setembre 2018, Tales (Castelló) 

Durante meses participamos en los miniencuentros convocados en diferentes localidades del 

PN de la Serra d’Espadà para organizar la XVI edición de la Trobada, donde montamos stand, 

el proyecto de Mosaics de Vida formó parte de la exposición de proyectos montada en la plaza 

y, además, participamos en la mesa rondonda 3, “Una manera diferent de fer les coses”, junto 

con compañeras de Slow Food Palancia-Mijares, les xiques d’Arrelaires amb el projecte 

Arrelant el Territori, Itinerantur, Creu Roja, la SASE (Associació d’Amics de la Serra d’Espadà) 

i el projecte GVA Marca Parcs Naturals. 

En la Trobada también había productos que forman parte del SPG que está en construcción, 

entre todas y todos, con los mejores productos de la Sierra y sus valles. Productos 

agroecológicos, socialmente responsables y que cumples unos requisitos definidos a partir 

dela participación y la transparencia. 
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Feria del Aceite de Viver 
16-17 Junio, Viver (Castelló)  

El 16 de Junio estuvimos en la charla de David Moya, de Saborita, sobre el cultivo 

agroecológico del olivo, la producción de aceite ecológico y el domingo 17, nuestros 

compañeros siguieron con la difusión del SPG Mosaics de Vida, junto con Vicent, el propietario 

de la parcela de almendros de Jinquer, para dar a conocer y avanzar en la difusión y 

solidificación del proyecto. 
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6ª Feria de la Biodiversidad Cultivada 
Segorbe (Castellón) 19-21Octubre 2018 

En esta edición de la Feria de la Biodiversidad Cultivada del País Valencià hemos estado muy 

presentes desde el equipo de organización para aportar nuestro granito de arena, 

involucrarnos y tener la posibilidad de presentar nuestros proyectos y conocimientos mientras 

aprendíamos del de nuestros compañeros y compañeras de otras entidades asistentes a este 

maravilloso evento. Todas las actividades se realizaron con éxito y estamos dispuestas a 

seguir participando en este evento que aúna a entidades y personas que trabajan por la 

biodiversidad cultivada y la agroecología en el País Valencià. 

¿Qué hicimos? 

§ Presentación del Sistema Participativo de Garantía (SPG) Mosaics de Vida:  

o Presentación oral: Sistemas Participativos de Garantía (SPG) como 

herramienta para la transformación hacia una producción y consumo 

agroecológicos: El caso de Mosaics de Vida en la Sierra de Espadán 

(Castellón) 

§ Hablamos de Custodia del Territorio 

o Taller “El papel de la Custodia del Territorio en la Conservación de la 

Biodiversidad” 

§ Incitamos al auto 

o Taller de plantel ecológico 
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Proyecto Lligabosc – Estrecho de Juanete (Yátova, 
València) 

Día de l’ARBRE – Lligabosc  
3 de febrero del 2018 

 

Con unas 52 personas en campo, estuvimos el sábado 3 de febrero disfrutando de una jornada 

genial con el grupo de Juniors de Catarroja, una familia que se animó a compartir el día con 

nosotras y con compañeros y compañeras que se subieron al barco de Connecta el pasado 

año. 

En esta ocasión seguimos con la repoblación con fresno de flor (Fraxinus ornus), durillo 

(Viburnum tinus) y espino blanco (Crataegus monogyna). Plantamos en la zona de la fresneda, 

arriba de las fajinas y en la zona más alta del pastizal. La razón por la que plantamos en estas 

zonas y estas especies es seguir con la estrategia de dispersión y reclamo.  

Plantar en las zonas más altas de la parcela permite que la dispersión de las semillas se realice 

con mayor efectividad, puesto a que el efecto de la gravedad juega a nuestro favor. De otra 

forma, más semillas llegarían al río y éste se las llevaría río abajo. El reclamo lo conseguimos 

con la repoblación de arbustos con fruto, que pueden alimentar a la fauna silvestre y ésta, a 

su vez, ser un elemento dispersor de semillas. El color del lazo utilizado este año es el rojo, 

aunque también hemos tenido que utilizar lazos azules, pero sabemos cuáles son los de este 

año. 

Finalmente comimos al sol, en la parcela de Jorgina y Pepe a quienes agradecemos su 

dedicación, atención y labor de cada día. La caja nido para cárabo que trajo Jose María, uno 

de nuestros mejores voluntarios, la dejamos para el próximo Testing fotográfico ya que se nos 

acabó el tiempo. 
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Testing fotográfico – Lligabosc  
19 de mayo 2018 Yátova (Valencia) 

Como cada año, seguimos con el testing fotográfico para implicar a la sociedad en el 

seguimiento de la biodiversidad en este bonito proyecto de investigación ciudadana. Este 

proyecto es posible gracias a la Asociación Fotografía y Biodiversidad, y a su proyecto 

Biodiversidad Virtual, donde expertos y expertas del país, participan de forma voluntaria a 

identificar las especies, tipo de suelo, etc. que son fotografiados por las personas en el Punto 

de Biodiversidad en cuestión. 

 

§ Punto BV nº 131 (a-b) Connecta Natura (Projecte Lligabosc) Yátova-
Valencia. http://www.biodiversidadvirtual.org/taxofoto/puntos-bv/2433  
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4ª Edición Voluntariado Forestal Lligabosc 2018 
Puente de la Constitución, 6 – 9 Diciembre 

 

Otro año más, nos fuimos al Estrecho de Juanete con un grupo de personas voluntarias que 
nos acompañaron, trabajaron mucho, disfrutaron y compartieron experiencias durante los 4 
días del Voluntariado Forestal. 
Este año nos centramos en la accesibilidad. Esta acción facilita en gran medida todas las 
actuaciones futuras en la parcela, además de brindar la posibilidad de disfrutar de la parcela, 
pasearla y conocer sus numerosos rincones. Esta ruta circular nos permite observar la 
fresneda, subimos monte arriba para descubrir la biodiversidad escondida en la zona más 
húmeda, seguir hasta la zona más alta y observar el valle escondido a la otra parte del valle y, 
finalmente, seguir la bajada por la zona de pastizal, donde florecen la mayoría de las orquídeas. 
 
Durante estos días, también seguimos trabajando para reducir la densidad de pino carrasco, 
identificamos las rosetas de orquídeas presentes, seguimos construyendo fajinas para 
disminuir la erosión con la consiguiente pérdida de suelo, hicimos un taller sobre el consumo 
crítico y mucho más.  
 
Gracias a la buena mano en la cocina y la genial coordinación de Vadim y al trabajo de Yaiza 
y Elena, pudimos disfrutar cada día de las mejores comidas veganas. Javi Puig, David, Javi 
Asensi y Pau Agost, estuvieron en campo acompañando y guiando a los equipos de trabajo en 
campo. 
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Otros cursos y Jornadas 
 

Cursos de GUÍA DE TURISMO FAMILIAR, DE NATURALEZA Y 

DEPORTIVO  
 

Después del éxito del Curso de Guía de Turismo Familiar, de Naturaleza y Deportivo que 

impartimos en Yátova a finales de 2017, seguimos trabajando junto con l’Agència Valenciana 

de Turisme, impartiendo este curso y, además, ampliando los cursos, a distintos niveles 

(Niveles I, II y III) en las mancomunidades y localidades que lo soliciten. Estamos muy 

cómodas formando parte en la realización de estos cursos. La actividad del ecoturismo forma 

parte de nuestros fines de forma directa e indirecta (Fines 1 y 2 del Art 4º de los Estatutos 

Oficiales).  

 

Yátova 

§ Edición II 16-20 Abril 
§ Edición III 15-19 Octubre 

Mancomunidad de la Serranía (Villar del Arzobispo) 

§ Edición I 23–27 Abril 
§ Edición II 12-16 Noviembre 

Mancomunidad del Camp del Túria (Lliria) 

§ Edición I 22-26 Octubre 
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Curso de iniciación al diseño y manejo de sistemas agrícolas 

ecológicos - curso CFP de la  UPV  
26 - 28 Abril 2018 Campus de Gandia (VALENCIA) 

 

Introducción a la agroecología 

§ Sistema agroalimentario actual y sus consecuencias sociales, ambientales y 
de salud pública. 

§ Agroecología y soberanía alimentaria como respuesta al sistema 
agroalimentario actual. 

§ Consumo agroecológico. 
o Cooperativas de consumo  
o Sistemas participativos de Garantía (SPG) 

Bloque I Perspectivas sociales de la Agroecología 

§ Recampesinización y neorruralismo 
§ Ecofeminismo y agroecología 
§ Movimientos sociales con base agroecológica 

Bloque II Manejo y diseño de sistemas agroecológicos 

§ Agroecosistema: Concepto e implicaciones 
§ Manejo del sistema suelo y fertilización en sistemas ecológicos 
§ Manejo de plagas y enfermedades en sistemas agroecológicos 
§ Infraestructuras ecológicas: márgenes y suelos, conservación del medio 

agroforestal e influencia en la agricultura ecológica 

Bloque III Diseño práctico del agroecosistema 

§ Clase teórica: Diseño de bancal y rotaciones, manejo del riego, manejo de 
flora arvense, asociaciones y policultivos, diseño de infraestructuras 
ecológicas y venta directa 

§ Clase práctica: diseño de parcelas agroecológicas 

Salida de campo opcional al Bancal de Cento en els Marenys de Gandia. 
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VII Jornadas Estatales de Custodia del Territorio 
8, 9 i 10 de Novembre en València 

Desde nuestros inicios, Connecta Natura forma parte de la red de entidades de custodia del 

territorio de la Comunitat Valenciana (Avinença), y desde 2017 también como parte de la junta 

directiva (tesorería). 

Empezamos a caminar como asociación cuando se estaban celebrando las IV Jornadas 

Estatales de CdT celebradas en Barcelona después del 1er Congreso Europeo de CdT (1st 

European Land Stewardship Congress), donde acudimos como voluntarias y donde conocimos 

más a fondo esta herramienta de gestión, conociendo proyectos de éxito en toda Europa. 

Por estas razones nos tocaba implicamos de forma directa en los grupos de trabajo, para 

nutrirnos y seguir creando red para hacer más sólida esta herramienta tan útil y sana que es 

la Custodia del Territorio. 
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Programas de Educación ambiental 
 

Programa Ciutat de Vila-real cap al Desenvolupament 

Sostenible 
Trabajamos junto con Pankara EcoGlobal con los programas de educación ambiental en forma 

de concurso ofertados desde el ayuntamiento de Vila-real a los institutos de la localidad que, 

de forma opcional, se adhieren al programa. Este concurso forma parte de las actividades 

dirigidas a mejorar la sensibilidad de la ciudadanía, para caminar de forma conjunta hacia el 

desarrollo sostenible. 

 

§ Curso académico 2017/18: Barrancs de Vila-real 
§ Curso académico 2018/19: Paisatge agrícola de Vila-real 
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Desde la web del ayuntamiento también nos lo cuentan:   

 

El concurs Ciutat de Vila-real cap al desenvolupament 

sostenible mostra als joves la riquesa dels barrancs  

El concurs Ciutat de Vila-real cap al desenvolupament sostenible, convocat 
per la Regidoria d'Agricultura, Medi ambient i Canvi Climàtic dins de la 
seua programació, continua en marxa, amb noves visites dels alumnes de 
4t de l'ESO de diferents centres educatius als barrancs de la ciutat.  

El regidor de l'àrea, Josep Pasqual Sancho, i membres de l'ONG Pankara 
i de l'Associació Connecta Natura han acompanyat en els últims dies a 
estudiants dels IES Broch i Llop i Santa María a conéixer de més a prop els 
diversos llits del terme municipal, com el barranc de Ràtils, el de l'Espaser 
o la confluència dels barrancs Roig i Ràtils i el Salt de Betxí. "Enguany el 
concurs està centrat en els barrancs i gràcies a aquestes visites, els alumnes 
poden estudiar les principals espècies vegetals de les rambles i barrancs, a 
més d'identificar la fauna a través de restes com excrements o petjades, la 
geologia i l'Índex d'alteració de rambles (IAR)", indica Sancho. En aquest 
sentit, explica que "amb tot allò estudiat, els alumnes han pogut 
conscienciar-se sobre la importància de la biodiversitat, la funció d'aliment 
i refugi per a la fauna, el paper dels barrancs com a corredor verd, els 
abocaments, la impermeabilització del sòl o la pèrdua del jaç del barranc 
original". 

El concurs Ciutat de Vila-real cap al desenvolupament sostenible es dirigeix 
als alumnes de 4t d'ESO, que a més de participar en tallers treballen en la 
realització d'un inventari sobre els barrancs de Vila-real, utilitzant aquelles 
imatges i curiositats que consideren interessants. El premi és de 1.000 euros 
per a l'institut guanyador, que haurà de destinar-ho a material o activitats 
per a l'alumnat. 
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GRÀCIES PER FER AÇÒ POSSIBLE!! 
VOS DESITGEM BONES FESTES AMB UN CONSUM RESPONSABLE I 
UN FELIÇ ANY NATURAL 2019 REPLET DE MOTIVACIÓ I DE SOMNIS!! 
 

¡¡GRACIAS POR HACER ESTO POSIBLE!! 
¡¡OS DESEAMOS FELICES FIESTAS CON UN CONSUMO 
RESPONSABLE Y UN FELIZ AÑO NATURAL 2019 LLENO DE 
MOTIVACIÓN Y DE SUEÑOS!! 
 


